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IREZSREINS ABLE:

ENERGIE

énergie verte produit par le soleil et le vent
lampes LED
peu d'électroménager

EAV

boiler solaire
pommeau de douche pour réduire laconsommation
récupération eau de pluie

CHAUFFAGE

pellets locaux en sacs de papier
isolation de la maison avec matériaux

écologiques
f\

zERo DECHETS

achats envrac

~\ ‘ contants réutilisables
CQMPOST meubilaire récupéré

| produits d'entretien eco et fait maison
compostage

PERMACULTURE
jardin qui acueille la biodiversité:
preé fleuri
<

hotels aux insectes et abris d'animauy
fauche sélective

nourrisage des oiseaux

réseau humain avec le voisinage

BIO ET LOCAL

fruits en légumes du jardin
et des producteurs locaux - bio
oeufs frais de nos poules et cannes

Sl TRANSPORT DOUX

achats locaux faits a vélo ou a pied
circuits de vélo et a pied a partir de la
maison

label "bienvenue vélo"

CONNEXION

cadre calme et naturel
electrosmog limité
pas de télé et du temps pour la vie réelle

MERC!I POUR .
VOTRE
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